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P R A T E L E I R A
Conheça os 
sabores de

NISSIN Lámen!

B E M - E S T A R
Mais tempo 
de lazer em

2024

N O S S A S  A Ç Õ E S
Cup Noodles® 

esteve na 
CCXP 
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CA
PAMudança no abastecimento das

caldeiras irá proporcionar redução nas
emissões de CO2

Essa ação vai proporcionar uma redução
significativa em nossas emissões de
CO2eq (Gás Carbônico Equivalente),
estimada em 30% quando falamos no
escopo 1, que se refere às emissões de
responsabilidade direta da NISSIN.

“O biometano é um combustível de
energia limpa, por isso a sua utilização
ajuda a reduzir as emissões e a poluição,
ele é considerado uma economia verde,
produzido por bactérias de rejeitos
orgânicos”, explica Fernanda Facca,
gerente de SGI e Controles Internos.

Este é mais um importante passo da
empresa na direção das ações e
objetivos que visam atender os
requisitos de Sustentabilidade.

Sustentabilidade é um tema muito
importante para a NISSIN. A empresa
possui o Comitê de Sustentabilidade,
que conta com uma equipe
multidisciplinar, e mantém suas ações
do dia a dia voltados para essa
questão. 

As atividades realizadas pela empresa
refletem essa preocupação. Exemplo
disso, é a mudança prevista na forma
de abastecimento das caldeiras da
fábrica de Ibiúna, que deverá ocorrer
em breve, logo no início de 2024. Hoje
elas são abastecidas por GNL – Gás
Natural Liquefeito. 

A mudança prevê que 30% do
abastecimento deixe de ser feito por
GNL e passe a ser por biometano, que
é mais sustentável.
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Conheça os deliciosos sabores da
Linha Nissin Lámen!

PRA
TELEIRA

Galinha Caipira e Carne são os sabores de NISSIN Lámen mais conhecidos e preferidos dos
consumidores. Mas, além deles, a linha possui mais nove deliciosos sabores, que podem tornar as
suas refeições ainda mais diversificadas. São eles: Galinha, Frango Assado com Toque de Limão,
Carne com Tomate, Picanha, Costela, Bacon, Legumes, Camarão com Alho e o mais novo sabor que
chegou para completar a linha, o Galinha Caipira Picante, ideal para os apreciadores de pratos
apimentados. Essa A novidade tem como objetivo trazer inovação e crescimento para a linha por
meio de um sabor atrativo e bem aceito pelos consumidores.

"Como líder de mercado, a NISSIN tem um importante papel de movimentar a categoria. Por isso,
quando identificamos a oportunidade, trabalhamos para expandir as linhas trazendo novos sabores
para os consumidores", comenta Ana Fossati, gerente de Marketing da NISSIN FOODS DO
BRASIL.
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Campanha de lançamento do NISSIN
Lámen Galinha Caipira Picante

NISSIN Lámen estreou em dezembro a
campanha que comunica o lançamento de seu
mais novo sabor: o Galinha Caipira Picante! 
A campanha trouxe de volta o personagem
mais icônico da marca, o Lamenzinho, mas
desta vez de um jeito que ninguém nunca viu.
Assim que o personagem experimenta o novo
produto, algo diferente acontece: o sabor
delicioso do Galinha Caipira com o toque de
pimenta faz o Lamenzinho se transformar
numa criatura irada do Rock and Roll.

O presidente da NFB, Sr. Takayuki Suzuki, visitou no 11 de dezembro a Mauricio de Sousa
Produções para celebrar os 60 anos da personagem Mônica, garota forte, empoderada e amada por
milhões de pessoas ao redor do mundo.

Mônica e Mauricio de Sousa receberam Suzuki, que fez um tour guiado pelo estúdio e presenteou o
desenhista com uma escultura comemorativa dos 60 anos da personagem. Esse gesto foi uma forma
de agradecimento pela longa parceria entre as marcas, que já perdura por quase quatro décadas.

Presidente da NFB visita Mauricio de Sousa 
para celebrar os 60 anos da Mônica                                     

Mauricio de Sousa, Sr. Takayuki Suzuki e Monica em visita do
presidente da NISSIN à Mauricio de Sousa Produções
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Também em dezembro, Cup Noodles® trouxe a Campanha Summer. Com a chegada do verão, nada
melhor do que curtir o tempo livre na praia ou na piscina e para aproveitar ainda mais esse momento,
poder contar com a praticidade, rapidez e facilidade de Cup Noodles® é uma ótima opção. É essa a
mensagem da campanha, que mostrou como Cup Noodles® pode ser consumido depois de nadar na
praia ou na piscina.
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Cup Noodles® esteve na CCXP
A NISSIN FOODS DO BRASIL, por meio de sua marca Cup
Noodles®, esteve na 10a edição da CCXP, o mais aguardado
evento de cultura pop, que ocorreu entre os dias 30 de
novembro e 03 de dezembro, em São Paulo. 
A marca levou Cup Noodles® para garantir aos visitantes uma
experiência única e imersiva. Com estande expandido e
envolvente, a NISSIN também proporcionou um mergulho no
universo de Genshin Impact, o renomado jogo de RPG que
cativa o público com suas aventuras de mundo aberto. 

Por meio das ações planejadas em parceria com o game, os
sentidos foram desafiados durante um circuito inspirado nos
cenários cativantes do jogo, garantindo muito sabor e diversão
aos participantes. 

Campanha Summer de Cup Noodles®     

Para ajudar a recarregar as energias, Cup Noodles® contou com uma loja com os 12 sabores do
produto e com o Nissin Yakissoba U.F.O. para os visitantes desfrutarem de uma deliciosa refeição,
de forma rápida e prática, sem perder nada do evento. 



O bem-estar físico, mental e emocional é um dos maiores desejos de qualquer pessoa.
Podemos definir bem-estar, de uma maneira simples, como estar satisfeito e viver bem com o
ambiente, recursos e perspectivas que se tem. Mas para obter essa condição é preciso refletir
sobre o próprio modo de vida. Como você está conduzindo as ações e escolhas no cotidiano?
O ambiente abrange família, amigos, casa, trabalho, cidade; recursos são dinheiro, saúde e
tempo; e perspectivas, a capacidade de fazer planos e agir para criar seus próprios inéditos, ou
suas próprias mudanças para o que ainda não se tem, mas se deseja, seja o que for; e, acima de
tudo, satisfação é paz de espírito, uma sensação totalmente interna, que nada tem a ver com
aquisições materiais. No dia a dia, diversos fatores influenciam diretamente nosso
comportamento, humor, nossas atitudes e nossos relacionamentos. 

Dicas para o bem-esta r:

Priorize: Mude suas prioridades e coloque você no topo da lista. Só você pode ser responsável
por sua saúde e bem-estar.
Organize: Saiba gerir bem o seu tempo e organize as tarefas diárias. Lembre-se que rotinas
caóticas não são compatíveis com uma boa qualidade de vida. 
Valorize: Dê valor aos pequenos e bons momentos. Aprenda a agradecer por tudo de bom que
já aconteceu. 
Realize: Estabeleça metas que levem à sua felicidade e coloque em prática tudo o que for
preciso para alcançá-las. Afinal, se não houver ação, não vai acontecer.
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BEM
-ESTA

R
Inclua mais tempo para o lazer às
metas para 2024



- 1 pacote Nissin Miojo Lámen sabor Galinha Caipira Picante
- 120g de sobrecoxa desossada (cortada em pedaços)
- 1 colher (chá) de sal
- 1 colher (café) de páprica defumada
- 1 colher (sopa) de óleo
- 4 colheres (sopa) de milho em conserva
- 2 colheres (sopa) de cebola roxa fatiada
- Coentro picado (a gosto)
- Nachos (a gosto)

Taco Lámen
RECEITA

Modo de Preparo
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1. Tempere os pedaços de frango com sal e páprica.
2. Aqueça uma panela com óleo e frite os pedaços de frango até dourar. Junte o milho e
refogue ligeiramente.
3. Na mesma panela, adicione água e cozinhe o Nissin Miojo Lámen sabor Galinha Caipira
Picante conforme as instruções da embalagem.
4. Finalize com cebola roxa fatiada e folhas de coentro a gosto.
5. Sirva em seguida, acompanhado de nachos.

Ingredientes


